
 

 
LINEE GUIDA PER IL RISPETTO DEL PATRIMONIO NATURALISTICO 

 
Le presenti linee guida forniscono indicazioni per una fruizione responsabile del patrimonio 
naturalistico del territorio delle Alpi Giulie, che comprende il Tarvisiano, il Gemonese, il 
Parco naturale regionale delle Prealpi Giulie e la Riserva della Biosfera MaB UNESCO 
Alpi Giulie, la cui area si sovrappone in tutto o in parte ai precedenti. 
Esse integrano, senza sostituirle, le normative vigenti e le indicazioni degli enti competenti. 
 
🌿 Principi generali di comportamento 
Il territorio delle Alpi Giulie è un territorio di straordinaria biodiversità. La sua tutela dipende 
anche dai comportamenti individuali. 

●​ Prediligi l’utilizzo di mezzi pubblici o forme di mobilità condivisa  
●​ Limita il consumo di risorse naturali, in particolare dell’acqua  
●​ Mantieni un comportamento rispettoso della quiete e dell’ambiente naturale  
●​ Evita schiamazzi e rumori molesti  
●​ Utilizza dispositivi elettronici (es. telefono) in modalità silenziosa  
●​ Rispetta gli altri visitatori e il loro diritto a vivere un’esperienza immersiva nella 

natura  
 
♻️ Gestione rifiuti e impatto ambientale 

●​ Non abbandonare rifiuti nell’ambiente, nemmeno organici  
●​ Riporta sempre a valle i tuoi rifiuti o utilizza gli appositi contenitori  
●​ Non utilizzare saponi o detergenti nei laghi, fiumi o altri ambienti naturali  
●​ Evita di creare punti di alimentazione per la fauna selvatica tramite scarti alimentari  

 
🐾 Tutela della fauna selvatica o domestica 

●​ Non nutrire animali selvatici o al pascolo  
●​ Mantieni sempre una distanza di sicurezza   
●​ Evita comportamenti che possano disturbare o spaventare gli animali  
●​ Non avvicinarti ai cuccioli e agli animali al pascolo  
●​ Non toccare o catturare animali, né raccogliere uova o nidi  
●​ Tieni il cane al guinzaglio per evitare interferenze con la fauna o con animali al 

pascolo 
●​ In caso di incontro con animali:  

o​ mantieni la calma  
o​ non voltare le spalle  
o​ allontanati lentamente  

 
🌸 Tutela della flora 

●​ Non raccogliere fiori, piante o frutti spontanei  
●​ La raccolta di funghi è consentita solo se autorizzata  
●​ Non incidere o danneggiare la corteccia degli alberi  

 



 

●​ Evita di calpestare la vegetazione uscendo dai percorsi  
 
 
🥾 Fruizione responsabile degli ambienti naturali 

●​ Rimani sui sentieri segnalati  
●​ Evita scorciatoie che possono causare erosione o danni ambientali  
●​ Informati preventivamente sulle caratteristiche dell’ambiente (condizioni, rischi, 

accessibilità)  
●​ Pianifica le attività in modo adeguato alle tue capacità  

 
🤝 Uso responsabile degli spazi naturali condivisi 

●​ Rispetta le altre attività presenti (es. pastorizia, pesca, sport acquatici, 
escursionismo)  

●​ Non perdere mai di vista i bambini e informali sui comportamenti corretti  
●​ Controlla il tuo animale domestico e prenditi cura dei suoi bisogni  
●​ Rispetta la privacy altrui evitando riprese non autorizzate  
●​ Mantieni un comportamento rispettoso della quiete e del contesto naturale  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

LINEE GUIDA PER IL RISPETTO DEL PATRIMONIO CULTURALE 
 
Le presenti linee guida forniscono indicazioni per una fruizione responsabile del patrimonio 
culturale del territorio delle Alpi Giulie, che comprende il Tarvisiano, il Gemonese, il Parco 
naturale regionale delle Prealpi Giulie e la Riserva della Biosfera MaB UNESCO Alpi 
Giulie, la cui area si sovrappone in tutto o in parte ai precedenti. 
Esse integrano, senza sostituirle, le normative vigenti e le indicazioni degli enti competenti. 
 
🏛️ Approccio al territorio 
Il territorio delle Alpi Giulie costituisce un incontro tra culture diverse: 

●​ Vivi il territorio come ospite e non come semplice turista  
●​ Scopri anche le aree meno frequentate e i piccoli borghi  
●​ Prediligi periodi di visita a minore affluenza per una fruizione più sostenibile  

 
🚶‍♀️ Mobilità sostenibile 

●​ Favorisci l’utilizzo di mezzi pubblici o mobilità lenta (ski-bus, navette, bicicletta, 
ecc…) 

●​ Contribuisci a ridurre la congestione e l’impatto sul territorio 
 
🧺 Economia locale e tradizioni 

●​ Scegli prodotti locali e sostieni artigiani e produttori del territorio  
●​ Scopri e valorizza la gastronomia tradizionale  

 
🏺 Fruizione consapevole del patrimonio culturale 

●​ Visita musei, siti storici e archeologici rispettando le regole indicate 
●​ Rispetta l’integrità di monumenti, edifici storici e reperti 
●​ Non danneggiare strutture o superfici e non lasciare segni, incisioni o scritte 
●​ Evita di appoggiarti o interagire in modo improprio con reperti o elementi 

architettonici 
●​ Non toccare, spostare o prelevare oggetti o materiali presenti nei siti 
●​ In caso di ritrovamento fortuito di beni storici o archeologici, non raccoglierli e 

segnalali alle autorità competenti 
●​ Affidati a guide certificate per una migliore comprensione del territorio 
●​ Informati prima della visita per vivere un’esperienza più consapevole 

 
👥 Comportamento sociale e relazionale 

●​ Mantieni un atteggiamento rispettoso e cortese  
●​ Saluta quando entri in un luogo o incontri altre persone  

 



 

●​ Durante escursioni o cammini, cedi il passo a chi sta salendo  
●​ Mostra rispetto e riconoscenza verso gli operatori locali  
●​ Contribuisci a mantenere pulito l’ambiente  

 
 
 

LINEE GUIDA PER LA SICUREZZA NELLE ATTIVITÀ OUTDOOR 
 
Le presenti linee guida forniscono indicazioni per una fruizione responsabile del patrimonio 
naturalistico del territorio delle Alpi Giulie, che comprende il Tarvisiano, il Gemonese e più 
in generale l’area riconosciuta come Riserva della Biosfera MAB UNESCO Alpi Giulie. 
Esse integrano, senza sostituirle, le normative vigenti e le indicazioni degli enti competenti. 
 
⚠️ Principi generali 

●​ Affidati a guide esperte e operatori qualificati  
●​ Pianifica attentamente ogni attività  
●​ Informati sulle condizioni meteorologiche prima e durante l’attività  
●​ Scegli itinerari adeguati alle tue capacità fisiche e tecniche  
●​ Evita attività in solitaria, informa sempre qualcuno del tuo itinerario  
●​ Porta con te un telefono e l’attrezzatura necessaria  
●​ In caso di emergenza contatta il 112  

 
🥾 Escursionismo 

●​ Informati su percorsi, difficoltà e condizioni  
●​ Rimani sui sentieri segnalati ed evita scorciatoie 
●​ Utilizza strumenti di orientamento (mappe, GPS, app)  
●​ Indossa abbigliamento adeguato e a strati  
●​ Porta acqua e alimenti sufficienti  
●​ Considera le esigenze dei membri più deboli del gruppo  
●​ Porta un kit di primo soccorso  

 
🎿 Attività invernali 

●​ Consulta sempre le previsioni meteo e il bollettino valanghe  
●​ Evita escursioni con rischio valanghe elevato  
●​ Mantieni distanze di sicurezza nei pendii  
●​ Utilizza equipaggiamento adeguato (ARTVA, pala, sonda se necessario)  
●​ Considera le condizioni del terreno (ghiaccio, visibilità, vento)  

 
🌊 Balneazione e attività in acqua 

●​ Informati sulle caratteristiche del luogo (profondità, temperatura, correnti)  
●​ Verifica la qualità dell’acqua  
●​ Non nuotare mai da solo  

 



 

●​ Entra in acqua gradualmente  
●​ Rispetta i limiti delle aree di balneazione  
●​ Presta attenzione ad altre attività (sport acquatici, pesca)  
●​ Sorveglia costantemente i bambini  
●​ Utilizza dispositivi di sicurezza o di aiuto al galleggiamento se necessario  

 


